МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ
УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА КАЛИНИНГРАДА 
 ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА-ДЕТСКИЙ САД № 14


	автрак
	Суп молочный с макаронными изделиями  с маслом…180гр

	
	Чай  с молоком…………………………..180гр

	
	Хлеб пшеничный  с маслом, сыром……47 гр


	2-й завтрак
	Яблоко……………………………………………….90гр

	Обед 
	Борщ  с мясом, сметаной…………………………..200гр

	
	Плов с мясом  ………………………………………..210гр

	
	

	
	Салат из соленых огурцов с луком………………60гр

	
	Компот из изюма…………………………………………180гр
Хлеб ржаной…………………………………………………..57гр

	Полдник

	Снежок………………………………………………..183гр

	
	Хлеб пшеничный………………………………….25гр

	Ужин 
	Шницель  рыбный с маслом………………………80гр

	
	Картофельное пюре  с маслом……………………130гр

	
	Хлеб пшеничный…………………………………………..29гр

	
	Кисель……………………………………………………………180гр










