
Учебный план 

образовательной программы МАДОУ ЦРР д/с № 14 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ п/п 

 

 

Наименование 

образовательных 

областей/культурных практик 

Учебный план образовательной деятельности 

Обязательная часть (99%) 

Ранний возраст Дошкольный возраст 

Первый год 

обучения 

(1,5-2 года) 

Второй  год 

обучения 

(2-3 гoдa) 

Третий год 

обучения 

(3-4 года) 

Четвертый 

год обучения 

(4-5 лет) 

Пятый  год 

обучения 

(5-6 лет) 

Шестой год     

обучения 

(6-7 лет) 

1. Образовательная область «Физическое развитие» 

1.1 
Физическая культура в зале/на 

улице (всего) 
3 3 3 3 3 3 

2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

2.1. 
Математическое и сенсорное 

развитие 
1 1 1 1 1 1 

2.2. 

Исследование объектов живой 

и неживой природы, 

экспериментирование. 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

3 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

3.1 

Познание предметного и 

социального мира, освоение 

безопасного поведения 

0,5 0,5 0,5 0,25 0,25 0,25 

4 Образовательная область «Речевое развитие» 

4.1 Развитие речи 1 1 1 1 1 1 

4.2 
Подготовка к обучению  

грамоте              
- - - - 1 1 

4.3 
Чтение художественной 

литературы 
ежедневно в режимных моментах 

5. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

4.1 Рисование 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

4.2 Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

4.3 Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



4.4 Музыка 2 2 2 2 2 2 

4.5 Конструирование 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (1%) 

1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1.1. 

Познание предметного и 

социального мира, освоение 

безопасного поведения 
- - - 0,25 0,25 0,25 

1.  Итого: 10 10 10 10 11 11 

 

 


