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1. Пояснительная записка 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и 

мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Содержание образовательной деятельности.  

Изобразительная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный 

опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. 

Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 

объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет 

медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером 
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венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе 

восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 

их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. 

Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении 

основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, 

лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение 

передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 

пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать 

положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, 

что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 

положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — 

наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей 

овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его 

пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если 

он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 

горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 

пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому 

подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым 

карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 

изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит 

рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом 

кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 

мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с 

новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых 

цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду 

(при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 

передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», 

«Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей 

композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему 

листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в 

сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше 

растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие 

и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской 

игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной 

декоративной росписи, знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, 

поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с 
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городецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов 

(как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. 

Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую 

и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику 

этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным) декоративным 

искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, 

гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, 

усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного 

изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества в 

декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, 

предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер 

и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. 

Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Основная форма реализации данной программы – в процессе образовательной 

деятельности один раз в две недели не более 25 минут, совместная деятельность, а также 

ежедневно – самостоятельная изобразительная деятельность детей. 

 

2. Планируемые результаты освоения программы 

В результате овладения программы достижения ребенка выражаются в следующем:  

• Ребенок интересуется проявлениями красоты в окружающем мире и искусстве; 

демонстрирует бережное отношение к произведениям искусства и памятникам культуры; 

высказывает собственные предпочтения, ассоциации; стремится к самовыражению 

впечатлений, эмоций. 

• В процессе восприятия искусства самостоятельно и последовательно анализирует 

произведение, понимает художественный образ; обращает внимание на наиболее яркие 

средства выразительности (цвет, линию, ритм, композицию и другие), некоторые 

особенности построения композиции в произведениях живописи и графики, средства 

архитектуры, декоративно-прикладного искусства. 

• Различает, называет, группирует знакомые произведения искусства по видам, 

предметы народных промыслов — по материалам, содержанию. Понимает и поясняет 

некоторые отличительные особенности живописи, графики, скульптуры, архитектуры, 

декоративно-прикладного искусства. Понимает и использует в речи слова, обозначающие 

виды и жанры искусства, некоторые средства выразительности, изобразительные 

материалы и техники. Узнает некоторые известные произведения и 

достопримечательности. 

• Любит рисовать, по собственной инициативе рисует необходимые для игр объекты, 

подарки родным, предметы украшения интерьера. 

• Инициативен и творчески активен в процессе собственной деятельности: может как 

самостоятельно определить замысел будущей работы, так и охотно принимать тему, 

предложенную педагогом, может ее конкретизировать. Уверенно использует освоенные 

техники, создает оригинальные выразительные образы, верно подбирает для их создания 

средства выразительности. 

• Освоил различные изобразительные техники (способы создания изображения), 

способы использования изобразительных материалов и инструментов; демонстрирует 

хороший уровень технической грамотности, аккуратность в создании изображения. 

• Может организовать рабочее место; проявляет аккуратность и собранность в 

процессе выполнения, бережное отношение к материалам, инструментам. 

• Принимает участие в процессе выполнения коллективных работ: охотно 

сотрудничает с другими детьми, договаривается о замысле, распределяет работу 
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3. Тематическое планирование 

№ Тема ОД Цель Источник 

Сентябрь 

Тема недели «Сегодня дошколята – завтра школьники» 

1 

«Школьные 

принадлежности» 

Уточнять знания детей о школе, 

закреплять названия и назначение 

школьных принадлежностей; формировать 

умение рисовать школьные 

принадлежности, пользоваться разными 

приемами рисования и разными 

изобразительными материалами; 

воспитывать интерес к школе и желание 

учиться. 

Ефанова З.А., 

Симонова О.В.,  

Фролова О.А. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Старшая 

группа, с. 20 

Тема недели «Дорожная азбука» 

2 

«Правила движения 

достойны 

уважения»  

Формировать знания детей о Правилах 

дорожного движения; учить различать 

дорожные знаки (предупреждающие, 

запрещающие, указательные), 

предназначенные для водителей и 

пешеходов; закреплять умение изображать 

дорожные знаки графическим способом; 

формировать осознание важности 

соблюдения Правил дорожного движения. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Опыт 

освоения 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.195 

Октябрь 

Тема недели «Животные жарких стран. Животные Севера» 

1 

«Животные жарких 

стран» 

Учить создавать сюжетную композицию – 

размещать изображения животных на 

панораме африканской саванны; 

продолжать развивать навыки и умения 

коллективной работы; развивать умения 

точно воплощать замысел, использовать 

различные художественно-

изобразительные материала и их 

сочетания, придавая образу большую 

выразительность; совершенствовать 

технические навыки рисования. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Опыт 

освоения 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.175 

Тема недели «Уборка урожая» 

2 

«Загадки с грядки» Учить передавать форму и характерные 

особенности овощей по их описанию в 

загадках; создавать выразительные 

цветовые и фантазийные образы; 

самостоятельно смешивать краски для 

получения нужного оттенка; уточнять 

представление о хорошо знакомых 

природных объектах. 

Лыкова И.А. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду: планирование, 

конспекты занятий, 

методические 

рекомендации. 

Старшая группа, с. 44 

Ноябрь 
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Тема недели «Страна, в которой я живу, и другие страны» 

1 

«Русский 

национальный 

костюм и головной 

убор» 

Расширять и углублять знания о нашей 

многонациональной Родине, о 

национальном костюме и головном уборе: 

назначение, традиционность образов, 

узоров т орнаментов; продолжать 

знакомить с народным бытом, культурой, 

традициями и обычаями; учить рисовать 

русский национальный костюм и головной 

убор; совершенствовать технику 

декоративного рисования.  

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Опыт 

освоения 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.156 

Тема недели «Семья и семейные традиции» 

2 

«Образ женщины – 

матери» 

Закрепить знания о жанре портрета; учить 

рисовать женский портрет, правильно 

располагать части туловища 

изображаемого человека; формировать 

умение рисовать разными 

изобразительными материала. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Опыт 

освоения 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.90 

Тема недели «Мой мир» 

3 

«Я – художник» Ознакомить с профессиями людей, 

работающих в сфере изобразительного 

искусства; учить рисовать портрет 

человека, используя разный фон и фактуру 

бумаги; формировать умение пользоваться 

графическими средствами в рисовании. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Опыт 

освоения 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.65 

Декабрь 

Тема недели «Зимушка – зима!» 

1 

«Вьюжная сказка» Продолжать развивать способность к 

образному восприятию красоты зимней 

природы и ее передаче с помощью 

графических штрихов; учить работать 

гуашевыми красками. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Опыт 

освоения 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.94 

Тема недели «К нам приходит Новый год!» 

2 «Елочные Учить работать с незавершенной Леонова 
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игрушки» композицией – рисовать новогодние 

игрушки на еловой ветке; активизировать 

самостоятельность детей в выборе 

изобразительно-выразительных средств; 

развивать чувство цвета и композиции; 

вызвать интерес к предстоящему 

празднику. 

Художественное Н.Н. 

творчество. Опыт 

освоения 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.103 

Январь 

Тема недели «Как укрепить здоровье зимой»  

1 

«Весело качусь я 

под гору в 

сугроб…» 

Учить передавать сюжет доступными 

графическими средствами; показать 

средства изображения сюжетной 

(смысловой) связи между объектами: 

выделение главного и второстепенного, 

передача взаимодействия, изменение 

формы в связи с характером движения; 

развивать композиционные умения. 

Лыкова И.А. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду: планирование, 

конспекты занятий, 

методические 

рекомендации. 

Старшая группа, с. 116 

Тема недели «Искусство и культура» 

2 

«Дымковская 

птица» 

Учить создавать декоративный образ 

птицы в жанре дымковской росписи; 

закрепить навыки рисования элементов 

дымковской росписи, приемы рисования 

плавных линий при работе кистью и 

умение рисовать кончиком кисти; 

воспитывать уважение к труду народных 

мастеров.  

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Опыт 

освоения 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.101 

Февраль 

Тема недели «Мир предметов и техники» 

1 

«Красивые 

светильники» 

Закрепить знания о работе дизайнера над 

оформлением и дизайном квартиры, ее 

элементов; учить создавать по 

представлению образы красивых бытовых 

предметов; воспитывать уважение к труду 

дизайнера; развивать художественный 

вкус, фантазию, творчество. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Опыт 

освоения 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.120 

Тема недели «Защитники Отечества» 

2 

«Галстук для папы» Вызвать у детей интерес к подготовке 

подарков и сувениров; учить 

декоративному оформлению галстука: 

рисование орнаментов и узоров на 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Опыт 

освоения 
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заготовке разной формы; развивать 

чувство композиции, технические навыки; 

воспитывать любовь и уважение к близким 

людям.  

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.146 

Март 

Тема недели «Весна пришла! Международный женский день» 

1 

«Милой мамочки 

портрет» 

Учить рисовать женский портрет; 

инициировать самостоятельный поиск 

изобразительно-выразительных средств 

для передачи особенностей внешнего вида, 

характера и настроения конкретного 

человека (мамы, бабушки); продолжать 

знакомство с видами и жанрами 

изобразительного искусства. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Опыт 

освоения 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.147 

Тема недели «Народная культура и традиции» 

2 

«Гжельские узоры» Учить видеть красоту, своеобразие и 

самобытность изделий, составлять узор на 

полосе в форме трапеции, располагая в 

центре композицию из растительных 

элементов, по краям кайму, бордюр; 

развивать наблюдательность, умение 

видеть характерные отличительные 

особенности изделий; качество материала, 

способ его обработки, фон, колорит 

росписи, элементы узора; приобщать детей 

к истокам русской народной культуры. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Опыт 

освоения 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.130 

Апрель 

Тема недели «Неделя здоровья» 

1 

«Любимый вид 

спорта» 

Закрепить знания о разных видах спорта; 

учить  рисовать любимый вид летнего 

спорта, передавать с помощью графики 

характерные особенности фигуры 

спортсменов в зависимости от видов сорта; 

воспитывать любовь к спорту 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Опыт 

освоения 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.57 

Тема недели «Неделя безопасности» 

2 

«Я рисую море…» Вызвать интерес к созданию образа моря 

различными нетрадиционными техниками; 

развивать воображение, чувство ритма и 

композиции. 

Лыкова И.А. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду: планирование, 

конспекты занятий, 
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методические 

рекомендации. 

Старшая группа, с. 172 

Май 

Тема недели «Моя Родина - Россия. День Великой Победы» 

1 

«День Победы» Расширять знания детей о Великой 

Отечественной войне, знакомить 

дошкольников с жизнью народа во время 

войны; учить создавать сюжетный рисунок 

с помощью гуаши; закреплять знания о 

свойствах различных изобразительных 

материалов; воспитывать чувство гордости 

за свой народ, уважение к ветеранам 

Великой Отечественной войны 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Опыт 

освоения 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Старшая 

группа, с.184 

Тема недели «Мы живем в России» 

2 

«Бескрайняя 

Россия» 

Закрепить у детей представление о России, 

познакомить с государственными 

символами; развивать детское 

изобразительное творчество. 

Ефанова З.А., Симонова 

О.В.,  Фролова О.А. 

Комплексные занятия по 

программе «Детство». 

Старшая группа, с. 54 

Итого: 19 занятий  

 

4. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

4.1.  Специализированные учебные помещения и участки 

 

№ Наименование и принадлежность помещения Площадь (кв.м.) 

1 Уголок изодеятельности 6 

 

4.2. Методическое обеспечение 

Автор Название  Издание 

 

Бабаева Т.И., Гогоберидзе 

А.Г., Крулехт М.В. и др. 

Мониторинг в детском саду. Научно-

методическое пособие 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. - 592 с. 

Доронова Т.Н. Развитие детей от 3-5 лет в 

изобразительной деятельности 

СПб.: «Детство - Пресс», 

2003. 

Дубровская Н.В. Природа СПб.: «Детство - Пресс, 

2006.                                                         

Ефанова З.А., Симонова 

О.В.,  Фролова О.А. 

Комплексные занятия по программе 

«Детство». Старшая группа 

Волгоград: «Учитель», 

2019. – 325 с. 

Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом СПб.: «Детство-Пресс», 

2000. 

Леонова Н.Н. «Художественное творчество. Опыт 

освоения образовательной области по 

программе «Детство»: планирование, 

конспекты. Старшая группа» 

Волгоград: «Учитель», 

2019. – 291 с. 

Лыкова И.А.   Изобразительная деятельность в 

детском саду: планирование, 
М.: «КАРАПУЗ», 2009. – 

208 с. 
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конспекты занятий, методические 

рекомендации. Старшая группа. 

 

4.3. Средства обучения  

4.3.1. Наглядный материал 

Наглядно-демонстрационный 

материал 
Модели, сигнальные карточки Литература для детей 

Серия «Народное искусство 

детям»: 

• «Городецкая роспись» 

• «Сказочная гжель» 

• «Филимоновская игрушка» 

• «Дымковская игрушка» 

• «Золотая хохлома» 

• «Полхов-майдан» 

Серия «Изделия народных 

мастеров»: 

• «Хохлома» 

• «Гжель» 

• «Городецкая роспись по 

дереву» 

• «Филимоновская народная 

игрушка» 

Сери «Цикл «Большое искусство – 

маленьким» 

• «Знакомим с 

натюрмортом» 

• «Знакомим с портретной 

живописью» 

• «Знакомим со сказочно-

былинной живописью» 

Серия «Учимся рисовать» 

• «Хохломская роспись» 

• «Городецкая роспись» (2 

шт.) 

• «Гжель», «Хохлома» 

Демонстрационный материал: 

• «Изобразительное 

искусство. Основы народного и 

декоративно-прикладного 

искусства» 

Серия: «Подборка-выставка 

настенных картин»:  

• «Сказки А.С. Пушкина» 

• «Садко» 

• «Русские народные 

потешки» (2 шт.) 

• «К стихам С.Я. Маршака»  

•  «По родной стране» 

• «Русские сказки»  

 Алгоритмические схемы для 

рисования животных; 

 

1. Энциклопедии 

2. Детская художественная 

литература 

3. Хрестоматии 
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• «Русские народные сказки» 

 
 


