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1. Пояснительная записка 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и др. 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 

ознакомления с различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в 

том числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

Содержание образовательной деятельности 

1) Рисование: 
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педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и 

добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у 

детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, 

треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает детям при передаче 

сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и 

включенными в действие объектами; направляет внимание детей на передачу 

соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже 

куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей умение к уже 

известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); 

формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит детей 

смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание 

использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на 

многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать 

карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; 

учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в 

одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи 

по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а 

узкие линии и точки — концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать 

кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у 

детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; 

формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать 

дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия 

прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для 

росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с городецкими изделиями. Учит детей 

выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и 

называть цвета, используемые в росписи. 

Основная форма реализации данной программы – в процессе образовательной 

деятельности один раз в две недели не более 20 минут, совместная деятельность, а также 

ежедневно – самостоятельная изобразительная деятельность детей. 

2. Планируемые результаты освоения программы 

В результате овладения программы достижения ребенка выражаются в следующем:  

• Ребенок проявляет желание общаться с прекрасным, с интересом включается в 

образовательные ситуации эстетической направленности, любит заниматься 

изобразительной деятельностью совместно со взрослым и самостоятельно. 

• Эмоционально отзывается, сопереживает состоянию и настроению 

художественного произведения (по тематике близкой опыту детей). 

• Различает некоторые предметы народных промыслов по материалам, содержанию, 

выделяет и поясняет их особенности (на уровне конкретных примеров). Узнает некоторые 

произведения и предметы народных промыслов, осваиваемые в течение года. 

• В процессе восприятия предметов и явлений окружающего мира и искусства 

различает формы, размеры, цвета. При косвенной помощи взрослого может внимательно 

рассматривать художественный образ, отмечать некоторые средства выразительности 

(цвет, форму), соотносить воспринимаемое с собственным опытом. 
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• В процессе собственной деятельности стремится создавать выразительные и 

интересные образы, выбирает при небольшой помощи взрослого и правильно использует 

материалы и инструменты. 

• Владеет отдельными техническими и изобразительными умениями, освоил 

некоторые способы создания изображения в разных видах деятельности и применяет их в 

совместной со взрослым и самостоятельной деятельности. 

• При поддержке педагога принимает участие в процессе выполнения коллективных 

работ.  

 

3. Тематическое планирование 

№ Тема ОД Цель Источник 

Сентябрь 

Тема недели «Золотая осень» 

1 

«Осенняя пора» Учить определять приметы осени, 

передавать в рисунке основные признаки 

осени; познакомить с техникой рисования 

«по мокрому листу». 

Ефанова З.А., Елоева 

А.В., Богданова О.В. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Средняя 

группа, с. 49 

Тема недели «На улицах города» 

2 

«Улица»  Продолжать знакомить детей с улицей, ее 

особенностями; закреплять правила 

поведения на улице: надо быть 

внимательными, идти только по тротуару, 

по правой его стороне, переходить улицу 

только по подземному переходу или 

специально выделенному – «зебре»; 

побуждать рисовать дорожные знаки. 

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.183 

Октябрь 

Тема недели «Дикие животные» 

1 

«Колючий ёжик»  Научить детей рисовать ёжика, передавая 

характерные особенности внешнего вида; 

учить рисовать туловище ежика, плавно 

изображать его очертания; развивать 

чувство формы, способности к 

композиции; прививать интерес к диким 

животным. 

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.86 

Тема недели «Труд взрослых. Профессии» 

2 

«Почтальон»  Знакомить детей с профессией взрослых; 

дать представление о профессии 

почтальона; рисование атрибутов 

почтальона 

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 
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образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.164 

Ноябрь 

Тема недели «Неделя здоровья» 

1 

«Яблоневый сад» Расширить знания детей о витаминах и 

витаминосодержащих продуктах; 

рисование красками предметов круглой 

формы; правильно пользоваться 

изобразительными материалами; развивать 

эстетическое восприятие, чувство цвета, 

формы и композиции.  

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.58 

Тема недели «Моя семья. День матери» 

2 

«Салфетки для 

мамы»  

Развивать умение рисовать узоры на 

салфетках; показать варианты сочетания 

элементов декора по цвету и форме (точка, 

круги, пятна, линии прямые и волнистые);  

развивать чувства ритма и цвета. 

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.87 

 

Тема недели «Я в мире человек» 

3 

«Грибы для 

бабушки и 

дедушки» 

Познакомить детей с грибами 

(съедобными и ядовитыми), их внешним 

видом, формой, цветом; учить рисовать 

съедобные грибы на общем фоне; 

воспитывать интерес к природе, дарам 

леса, уважение к людям пожилого 

возраста, желание заботиться о них. 

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.69 

Декабрь 

Тема недели «Мир предметов вокруг нас» 

1 

 «Мячики для 

мишки»  

Развивать умение рисовать мячи приёмом 

«от пятна»; закреплять представление о 

геометрических формах; развивать чувство 

цвета и композиции; формировать умение 

пользоваться красками. 

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 
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области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.60 

Тема недели «Новый год» 

2 

«Новогодняя 

ёлочка»  

Создание образа новогодней ёлочки; 

развитие творческих способностей и 

воображения 

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.102 

Январь 

Тема недели «Народные праздники на Руси» 

1 

 «Снеговики» Рисование нарядных снеговиков в 

шапочках и шарфиках; декоративное 

оформление зимней одежды  

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.105 

Тема недели «Русское народное творчество» 

2 

«Украсим 

сарафаны для 

матрёшек»  

Приобщать детей к истокам народной 

культуры; знакомить с русской народной 

одеждой - сарафан; различать и правильно 

называть детали одежды; активизировать в 

речи слова, обозначающие названия и 

свойства тканей; воспитывать уважение к 

труду взрослых. 

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.61 

Февраль 

Тема недели «Животные Севера» 

1 

«Белый медведь» Расширить представление детей о 

животных севера, уточнить название места 

их обитания; продолжить знакомить детей 

с творческим процессом рисования, с 

новым способом изображения предмета с 

помощью ваты.  

интернет-источник 
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Тема недели «Защитники Отечества» 

2 

«Галстук для папы» Изготовление подарка для папы своими 

руками 

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.130 

Март 

Тема недели «Весна красна. Праздник 8 Марта» 

1 

«Моя мамочка»  Формировать умение графически 

изображать элементы портрета;  

компоновать и размещать изображение на 

листе бумаги; воспитывать любовь и 

уважение к близкому человеку – маме; 

обогащать речь словами: мамочка, добрая, 

нежная, портрет. 

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.89 

Тема недели «Пернатые соседи и друзья» 

2 

«Воробушки на 

кормушках»   

 

Продолжать развивать у детей интерес к 

изобразительной деятельности; создание 

сюжетной композиции с использованием 

нетрадиционной техники рисования; 

развивать зрительное восприятие, 

внимание, творческие способности; 

обобщать знание о птицах. 

Леонова Н.Н. 

Художественно -

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.94 

Апрель 

Тема недели «Космические просторы» 

1 

«На далёкой 

удивительной 

планете…»  

Создание космического пейзажа в 

нетрадиционной технике рисования; 

создавать условия для творческого 

применения освоенных умений; 

воспитывать творческое воображение, 

чувства композиции; совершенствовать 

технические и изобразительные навыки. 

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.153 
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Тема недели «Неделя здоровья» 

2 

«Витамины для 

здоровья» 

Вызвать у детей желание заботиться о 

своем здоровье; продолжать формировать 

представление детей о витаминах. 

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.160 

Май 

Тема недели «Родная страна. День Победы» 

1 

«Праздничный 

салют»  

Создание яркого и выразительного образа 

праздничного салюта. 

Леонова Н.Н. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Освоение 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Средняя 

группа, с.171 

Тема недели «Предметы быта. Инструменты» 

2 

«Топор-саморуб» Учить описывать и сравнивать 

инструменты,  рисовать их. 

Ефанова З.А., Елоева 

А.В., Богданова О.В. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Средняя 

группа, с. 99 

Итого: 19 занятий  

 

4. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

4.1.  Специализированные учебные помещения и участки 

 

№ Наименование и принадлежность помещения Площадь (кв.м.) 

1 Уголок изодеятельности 6 

 

4.2. Методическое обеспечение 

Автор Название  Издание 

 

Бабаева Т.И., Гогоберидзе 

А.Г., Крулехт М.В. и др. 

Мониторинг в детском саду. Научно-

методическое пособие 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. - 592 с. 

 

Доронова Т.Н. Развитие детей от 3-5 лет в 

изобразительной деятельности 

СПб.: «Детство- пресс», 

2003. 

Ефанова З.А., Елоева А.В., 

Богданова О.В. 

Комплексные занятия по программе 

«Детство». Средняя группа 

Волгоград: «Учитель», 

2019. – 274 с. 
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Леонова Н.Н. Художественное творчество. 

Освоение содержание 

образовательной области 

«Художественно-эстетическое 

развитие по программе «Детство»: 

планирование, конспекты. Средняя 

группа 

Волгоград: «Учитель», 

2020. – 289 с. 

Шайдурова Н.В Обучение детей дошкольного 

возраста рисованию животных по 

алгоритмическим схемам 

СПб.: «Детство- пресс», 

2010. 

 

4.3. Средства обучения  

4.3.1. Наглядный материал 

Наглядно-демонстрационный 

материал 

Модели, сигнальные 

карточки 
Литература для детей 

Серия «Народное искусство 

детям»: 

• «Городецкая роспись» 

• «Сказочная гжель» 

• «Филимоновская игрушка» 

• «Дымковская игрушка» 

• «Золотая хохлома» 

• «Полхов-майдан» 

Серия «Изделия народных 

мастеров»: 

• «Хохлома» 

• «Гжель» 

• «Городецкая роспись по 

дереву» 

• «Филимоновская народная 

игрушка» 

Сери «Цикл «Большое искусство – 

маленьким» 

• «Знакомим с 

натюрмортом» 

• «Знакомим с портретной 

живописью» 

• «Знакомим со сказочно-

былинной живописью» 

Серия «Учимся рисовать» 

• «Хохломская роспись» 

• «Городецкая роспись» (2 

шт.) 

• «Гжель», «Хохлома» 

Демонстрационный материал: 

• «Изобразительное 

искусство. Основы народного и 

декоративно-прикладного 

искусства» 

Серия: «Подборка-выставка 

настенных картин»:  

 Алгоритмические схемы для 

рисования животных; 

 

1. Энциклопедии 

2. Детская художественная 

литература 

3. Хрестоматии 
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• «Сказки А.С. Пушкина» 

• «Садко» 

• «Русские народные 

потешки» (2 шт.) 

• «К стихам С.Я. Маршака»  

•  «По родной стране» 

• «Русские сказки»  

• «Русские народные сказки» 
 

4.3.2. Аудио- и видео- пособия 

Вид аудио- и видео- пособия Наименование пособия 

видеофил

ьм 

кинофильм слайды аудио- 

пособие 

   + П.И.Чайковский «Времена года» (CD-диск) 

   + А.В. Буренина «Ритмическая мозаика» 

(CD-диск) 

   + Мартовские мелодии (CD-диск) 
 


