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1. Пояснительная записка 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются. 

От 1 года до 1 года 6 месяцев: формировать у детей эмоциональный отклик на 

музыку (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные 

произведения; создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых 

действиях под музыку. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет: развивать у детей способность слушать 

художественный текст и активно (эмоционально) реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 

линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев – педагог приобщает детей к восприятию веселой 

и спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру 

музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует 

пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, 

умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе с взрослым. Педагог 

развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения 

(пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, 

помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками ‒ «фонарики»). В 

процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и желание передавать 

движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет – педагог формирует у детей эмоциональное 

восприятие знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. 

Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов 

(дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на 

котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, 

подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у 

детей двигаться под музыку в соответствии с ее характером, выполнять движения 

самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением 

характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, 

кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его 

игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 

Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая 

внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер 

совместных действий. 

Основная форма реализации данной программы – в процессе образовательной 

деятельности один раз в две недели не более 10 минут, совместная деятельность, а также 

ежедневно – самостоятельная изобразительная деятельность детей. 

 

2. Планируемые результаты освоения программы 

В результате овладения программы достижения ребенка выражаются в следующем:  
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• замечает «след», оставленный на бумаге карандашом, фломастером, кистью с 

краской;  

• постепенно – на основе устойчивых ассоциаций начинает понимать, что это образ 

(изображение) реального предмета;  

•  научился держать карандаш, фломастер, мелок и оставлять свои «следы» на листе 

бумаги или другой поверхности (доска, асфальт);  

• освоил способы создания линий (прямых, кривых, волнистых) и форм (замыкают 

линии);  

•  понимает назначение красок и кисти как взаимосвязанных предметов; знает их 

особенности и учится пользоваться ими: правильно держать кисть, смачивать ворс водой, 

набирать краску, вести по ворсу и проводить линии, промывать, просушивать, ставить в 

стаканчик или на подставку; не оставлять кисть в воде; не пачкать краски;  

•  воспринимает лист бумаги как пространство, видит его границы и может 

действовать в заданных пределах – не выходит за край листа бумаги и за контур 

изображения в процессе раскрашивания;  

• начинает передавать свои представления и впечатления об окружающем мире и 

своем эмоциональном состоянии доступными средствами – графическими (линия, ритм, 

форма) и живописными (цвет, пятно); при этом сопровождают движения карандаша или 

кисти игровыми действиями, ритмичными попевками и словами; 

• в самостоятельной художественной деятельности проявляет заметный интерес к 

рассматриванию иллюстраций, рисованию в сотворчестве и раскрашиванию. 

 

3. Тематическое планирование 

3. № Тема ОД Цель Источник 

Сентябрь 

Тема недели «Мой детский сад» 

1 

«Каляки – маляки» Учить детей правильно держать в руке 

карандаш (фломастер), самостоятельно 

рисовать, видеть в линиях и их 

пересечениях предметы, формировать 

интерес к рисованию. 

Янушко Е.А. 

Рисование с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 12 

Тема недели «Транспорт» 

2 

«Дорожки» Продолжать учить детей правильно 

держать в руке карандаш (фломастер); 

рисовать «дорожки» - прямые 

горизонтальные линии; развивать 

зрительное восприятие пространства; 

формировать интерес к рисованию 

Янушко Е.А. 

Рисование с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 23 

Октябрь 

Тема недели «Дикие животные» 

1 

«Трава для зайчат» Учить рисовать траву короткими 

штрихами, побуждать свободно 

располагать штрихи на всей поверхности 

листа; познакомить с зеленым цветом. 

Доронова Т.Н. 

Обучение детей 2-4 

лет рисованию, лепке, 

аппликации в игре, с. 

24 

Тема недели «Овощи» 

2 «Помидор» Формировать умение закрашивать 

карандашом готовое графическое 

Полозова Е.В. 

Продуктивная 
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изображение; формировать интерес к 

рисованию. 

деятельность с детьми 

младшего возраста, 

с.101 

Ноябрь 

Тема недели «Мой дом» 

1 

«Воздушные 

шарики»  

Продолжать учить детей правильно 

держать в руке карандаш (фломастер); 

рисовать круги; развивать зрительное 

восприятие пространства; формировать 

интерес к рисованию 

Янушко Е.А. 

Рисование с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 26 

Декабрь 

Тема недели «Зима, снежок» 

1 

«Снег идет»  Учить детей рисовать красками, используя 

кисть; уточнять и закреплять знание 

цветов; формировать интерес и 

положительное отношение к рисованию 

Янушко Е.А. 

Рисование с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 50 

Тема недели «Новый год. Наша елочка» 

2 

«Новогодняя ёлка»  Продолжать учить детей правильно 

держать в руке карандаш (фломастер); 

рисовать маленькие круги, во время 

рисования не выходить за рамки контура; 

формировать интерес к рисованию 

Янушко Е.А. 

Рисование с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 28 

Январь 

Тема недели «Оденем куклу на прогулку» 

1 

«Украсим шубку 

для куклы» 

Учить различать желтый, красный, синий 

цвета. Учить детей рисовать узор – 

украшать одежду. Формировать умение 

рисовать кистью. Развивать восприятие, 

наглядно-образное мышление. 

Воспитывать аккуратность, 

чистоплотность. 

интернет-источник 

Тема недели «Русское народное творчество» 

2 

«Тарелки и блюдца 

с полосками» 

Продолжать учить детей рисовать круги, 

ориентируясь на внешнюю опору в виде 

круглого листа бумаги. 

Доронова Т.Н. 

Обучение детей 2-4 

лет рисованию, лепке, 

аппликации в игре, с. 

69 

Февраль 

Тема недели «Книжкина неделя» 

1 
«Нарисованные 

истории»  

Учить детей видеть изображения на 

бумаге; формировать интерес к рисованию 

Янушко Е.А. 

Рисование с детьми 

раннего возраста (1-3 
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года), с. 13 

Тема недели «Мои любимые папа и дедушка» 

2 

«Звездочки» 

  

Продолжать учить детей рисовать с 

помощью штампа, ориентироваться на 

листе бумаги; уточнять и закреплять 

знание цветов и форм; формировать 

интерес и положительное отношение к 

рисованию. 

Янушко Е.А. 

Рисование с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 58 

Тема недели «Водоем и его обитатели» 

3 

«Водоросли в 

аквариуме» 

Формировать умение проводить 

вертикальные линии сверху вниз в 

ограниченном пространстве, правильно 

держать карандаш; развивать умение 

различать и называть цвет, форму, 

величину; воспитывать заботливое 

отношение к живым объектам. 

Полозова Е.В. 

Продуктивная 

деятельность с детьми 

младшего возраста, 

с.53 

Март 

Тема недели «Весна. Праздник мам и бабушек» 

1 

«Цветы» 

 

Учить детей правильно держать в руке 

карандаш (фломастер); рисовать палочки - 

прямые вертикальные линии, не выходя за 

границы ограниченной линии - "травы"; 

формировать интерес к рисованию. 

Янушко Е.А. 

Рисование с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 18 

Тема недели «Пернатые соседи и друзья» 

2 

«Корм для птичек» Учить рисовать на целом листе, развивая 

чувство ритма; развивать мелкую 

моторику руки; продолжать умение 

правильно держать кисть; закреплять 

знание цвета, формы, величины, 

количества; воспитывать заботливое 

отношение к птицам. 

Полозова Е.В. 

Продуктивная 

деятельность с детьми 

младшего возраста, 

с.51 

Тема недели «Цветы» 

3 

«Цветочный 

хоровод» 

Обогащать представление детей о цветах, 

их строении; развивать умение различать и 

называть цвета, чередовать предметы по 

цвету, величине, форме; создать 

эмоционально-положительное настроение, 

удовольствие от результатов работы. 

Полозова Е.В. 

Продуктивная 

деятельность с детьми 

младшего возраста, 

с.116 

Апрель 

Тема недели «Предметы быта» 

1 «Щетки» Продолжать воспитывать у детей 

отзывчивость, потребность приходить на 

Доронова Т.Н. 

Обучение детей 2-4 
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помощь к тем, кто в ней нуждается; учить 

рисовать ворс щетки путем ритмичного 

проведения коротких вертикальных линий 

на близком расстоянии одна от другой.  

лет рисованию, лепке, 

аппликации в игре, с. 

29 

Май 

Тема недели «Мир вокруг нас» 

1 

«Вот какой у нас 

салют!» 

Учить создавать красивую коллективную 

композицию в сотворчестве с 

воспитателем. Учить рисовать огни салюта 

нетрадиционными приёмами 

(примакивание тампоном, тряпочкой, 

пробкой). Экспериментирование с 

разными художественными материалами и 

инструментами. Воспитывать интерес к 

наблюдению красивых явлений в 

окружающей жизни и их отражению в 

изобразительной деятельности. 

интернет-источник 

Тема недели «Игрушки» 

2 

«Мячи» Продолжать учить детей правильно 

держать в руке карандаш (фломастер); 

рисовать круги разного диаметра, 

располагать их равномерно на листе 

бумаги; формировать интерес к рисованию 

Янушко Е.А. 

Рисование с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 25 

Тема недели «Лето» 

3 

«Солнышко и 

облака» 

Научить детей рисовать кисточкой поверх 

эскиза (рисование кругов, овалов, прямых 

линий), наносить мазки; закреплять знания 

цветов; формировать интерес и 

положительное отношение к рисованию 

Доронова Т.Н. 

Обучение детей 2-4 

лет рисованию, лепке, 

аппликации в игре, с. 

54 

Итого: 19 занятий 

 

4. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

4.1.  Специализированные учебные помещения и участки 

 

№ Наименование и принадлежность помещения Площадь (кв.м.) 

1 Уголок изодеятельности  6 

 

4.2. Методическое обеспечение 

Автор Название  Издание 

 

Бабаева Т.И., Гогоберидзе 

А.Г., Крулехт М.В. и др. 

Мониторинг в детском саду. Научно-

методическое пособие 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. - 592 с. 

 

Доронова Т.Н.  Обучение детей 2-4 лет рисованию, 

лепке, аппликации в игре 

М.: Просвещение, 1992. – 

143 с. 
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Литвинова О.Э. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

ребенка раннего дошкольного 

возраста (изобразительная 

деятельность) 

СПб.: «Детство-Пресс», 

2014. 

Павлова О.В. 

 

Художественно-эстетическое 

развитие: комплексные занятия. 

Группа раннего возраста (от 2 до 3 

лет) 

Волгоград: «Учитель», 

2020.   

Полозова Е.В. Продуктивная деятельность с детьми 

младшего возраста 

Воронеж: ЧП Лакоценин, 

2007. – 137с. 

Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста 

(1-3 года) 

М.: Мозаика синтез, 2006 – 

64 с. 

 

4.3. Средства обучения  

4.3.1. Наглядный материал 

Наглядно-демонстрационный 

материал 
Модели, сигнальные карточки Литература для детей 

Серия «Народное искусство 

детям»: 

• «Городецкая роспись» 

• «Сказочная гжель» 

• «Филимоновская игрушка» 

• «Дымковская игрушка» 

• «Золотая хохлома» 

• «Полхов-майдан» 

Серия «Изделия народных 

мастеров»: 

• «Хохлома» 

• «Гжель» 

• «Городецкая роспись по 

дереву» 

• «Филимоновская народная 

игрушка» 

Сери «Цикл «Большое искусство – 

маленьким» 

• «Знакомим с 

натюрмортом» 

• «Знакомим с портретной 

живописью» 

• «Знакомим со сказочно-

былинной живописью» 

Серия «Учимся рисовать» 

• «Хохломская роспись» 

• «Городецкая роспись»  

• «Гжель», «Хохлома» 

 Алгоритмические схемы для 

рисования животных; 

 

1. Энциклопедии 

2. Детская художественная 

литература 

3. Хрестоматии 

 


