
 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ МАДОУ ЦРР Д/С № 14 

по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

«Лепка» 

3-й год обучения (воспитанники 3-4 лет) 

 

 

 

 

Составитель программы: 

Конончук О.Ю., заместитель заведующего 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Калининград, 

2023 г. 



2 
 

1. Пояснительная записка 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) Приобщение к искусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению 

положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в 

произведениях искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т.д. 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение 

танца, песни, чтение стихов. 

2) Изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 

развивать у детей эстетическое восприятие; 

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 

трактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 

предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 

качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 

отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 

объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, 

цвета, фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы 

быта и др.); 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной 

трактовки художественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству. 

Содержание образовательной деятельности. Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о 

свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся 
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палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает детей 

украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей 

создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к 

другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и 

вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие 

из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.); педагог предлагает 

объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят 

хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Педагог воспитывает у детей способность 

радоваться от восприятия результата общей работы. 

Основная форма реализации данной программы – в процессе образовательной 

деятельности один раз в две недели не более 15 минут, совместная деятельность. 

 

2. Планируемые результаты освоения программы 

В результате овладения программы достижения ребенка выражаются в следующем:  

• Ребенок в совместной со взрослым деятельности интересуется проявлениями 

эстетического в быту, явлениях и объектах природы, произведениях искусства. Есть 

предпочтения: материалы для лепки. 

• Внимательно рассматривает предметы народных промыслов, игрушки, 

иллюстрации. Различает, выделяет некоторые предметы народных промыслов (игрушки, 

украшенные предметы), их назначение, материалы, из которых изготовлены некоторые 

предметы. Различает некоторые элементы росписи; различает скульптурные образы. 

• Знает названия некоторых материалов и инструментов для лепки, понимает, что из 

пластилина можно лепить. 

• Знает способы создания изображений в пластичных материалах: раскатывание, 

скатывание, соединение частей, вдавливание пальцем. 

• Умеет лепить простейшие формы (шар, колбаска, цилиндр). 

 

3. Тематическое планирование 

3. № Тема ОД Цель Источник 

Сентябрь 

Тема недели «На улицах города» 

1 

«Светофор» Познакомить с назначением светофора и 

его сигналами; развивать внимание, 

память, навыки лепки; активизировать 

словарь по теме. 

Сержантова Ю.Б. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Вторая 

младшая группа, с. 

326 

Тема недели «Мир комнатных растений» 

2 

«Цветы» Продолжать учить отщипывать маленькие 

кусочки пластилина от куска и скатывать 

из них шарики диаметром 5–7 мм, 

надавливать указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к 

основе, размазывать надавливающим 

движением указательного пальца 

пластилин на картоне; формировать 

интерес к работе с пластилином; развивать 

мелкую моторику. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Освоение 

содержания 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Вторая 

младшая  группа, 

с.119 
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Октябрь 

Тема недели «Дикие животные» 

1 

«Три орешка для 

белочки» 

Учить лепить предметы шарообразной 

формы; обогащать словарь детей за счет 

расширения представлений об объектах 

природы, их действиях. 

Сержантова Ю.Б. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Вторая 

младшая группа, с. 

315, с.116 

Тема недели «Труд взрослых. Профессии» 

2 

«Баранки и 

плетенки» 

Продолжать воспитывать у детей интерес 

к лепке; совершенствовать умение 

скатывать ком теста между ладонями 

прямыми движениями, учить соединять 

концы столбика в виде кольца, учить 

лепить плетенку.  

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

Конспекты занятий во 

второй младшей 

группе, с. 372 

Ноябрь 

Тема недели «Наши дома» 

1 

«Домик для 

золотой рыбки» 

Познакомить детей с золотой рыбкой и ее 

домиком – аквариумом; развивать мелкую 

моторику рук, умения отщипывать кусочек 

пластилина от большого куска, различать 

и называть цвета – красный, синий; учить 

прижимать кусочек пластилина к листу 

бумаги; формировать понятия «один», 

«много»; ввести в активный словарь детей 

слова «аквариум», «плавники»; 

воспитывать заботливое отношение к 

живым объектам. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Освоение 

содержания 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Вторая 

младшая  группа, 

с.129 

Тема недели «Я в мире человек» 

2 

«Сказка на грядке» Развивать речь, логическое и образное 

мышление, память, чувство формы; учить 

детей лепить репку, создавать основную 

форму способом раскатывания шара 

круговыми движениями ладоней, слегка 

сплющивать и оттягивать хвостик; 

формировать умение выполнять 

последовательность ролевой игры. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Освоение 

содержания 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Вторая 

младшая  группа, 

с.127 

Декабрь 

Тема недели «Уроки вежливости и этикета» 

1 

«Угощения для дня 

рождения» 

Учить детей лепить пирожные по 

представлению, скатывать комок 

пластилина прямыми движениями между 

ладонями; совершенствовать умение 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Освоение 

содержания 
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соединять концы полученного столбика в 

виде кольца; формировать умения 

защипывать пальцами края полученной 

формы и, используя стеку, украшать 

полученное изделие. 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Вторая 

младшая  группа, 

с.106 

Тема недели «Мир предметов вокруг нас» 

2 

«Мой веселый 

звонкий мяч!» 

Продолжать формировать умение 

раскатывать шар круговыми движениями 

ладоней; координировать и 

синхронизировать движения обеих рук; 

укреплять кисти рук, развивать мелкую 

моторику. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Освоение 

содержания 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Вторая 

младшая  группа, 

с.103 

Январь 

Тема недели «Мое здоровье» 

1 

«Заходите в гости к 

нам, витамины я 

вам дам»  

Продолжать вызывать у детей интерес к 

лепке. Закреплять умения скатывать 

кусочки пластилина между ладонями 

круговыми движениями. Побуждать 

лепить тарелки по представлению. 

Знакомить с правилами безопасности в 

обращении с лекарствами. воспитывать 

отзывчивость. 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

Конспекты занятий во 

второй младшей 

группе, с. 222 

Тема недели «Русское народное творчество» 

2 

«Филимоновские 

игрушки» 

 

 

Познакомить детей с филимоновской 

игрушкой как видом народного 

декоративно-прикладного искусства; учить 

детей лепить фигурки в стилистике по 

мотивам народной пластики, 

рассматривать, обследовать и сравнивать 

разные фигурки (петушок, курочка, лиса, 

медведь и др.); воспитывать интерес 

народному декоративно-прикладному 

искусству. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Освоение 

содержания 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Вторая 

младшая  группа, 

с.125 

Февраль 

Тема недели «Книжкина неделя» 

1 

«Колобок, 

колобок» 

Учить детей скатывать комки пластилина 

между ладонями круговыми движениями, 

различать и находить предметы круглой 

формы; побуждать называть персонажей 

сказки; воспитывать доброжелательное 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Освоение 

содержания 

образовательной 
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отношение к игровым персонажам; 

вызывать сочувствие к ним и желание 

помочь; познакомить детей с понятием 

«дикие животные»; развивать интерес к 

лепке. 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Вторая 

младшая  группа, 

с.116 

Тема недели «Подводный мир» 

2 

«Улитка» Формировать интерес детей к 

изображению предметов при помощи 

пластилина на плоскости; упражнять в 

раскатывании кусочков пластилина между 

ладонями прямыми движениями обеих 

рук; учить лепить улитку путем 

сворачивания колбаски по спирали, 

дополнять объект необходимыми деталями 

для выразительного образа (рожки, 

хвостик), используя знакомые приемы 

лепки: оттягивание, сплющивание, делать 

стекой надрезы 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Освоение 

содержания 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Вторая 

младшая  группа, 

с.132 

Март 

Тема недели «Растения лесов и лугов» 

1 

«Цветы» Продолжать учить отщипывать маленькие 

кусочки пластилина от куска и скатывать 

из них шарики диаметром 5-7 мм, 

надавливать указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к 

основе, размазывать надавливающим 

движением указательного пальца 

пластилин на картоне; формировать 

интерес к работе с пластилином; развивать 

мелкую моторику. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Освоение 

содержания 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Вторая 

младшая  группа, 

с.119 

Тема недели «Народная культура и традиции» 

2 

 «Сказка на грядке» 

 

 

Развивать речь, логическое и образное 

мышление, память; учить детей лепить 

репку, создавать основную форму 

способом раскатывания шара круговыми 

движениями ладоней, слегка сплющивать 

и оттягивать хвостик; развивать чувство 

формы; формировать умение выполнять 

последовательность ролевой игры. 

Леонова Н.Н. 

Художественное 

творчество. Освоение 

содержания 

образовательной 

области по программе 

«Детство»: 

планирование, 

конспекты. Вторая 

младшая  группа, 

с.127 

Апрель 

Тема недели «Космические просторы» 

1 «Лети, наша 

ракета» 

Расширять представления детей об 

окружающем мире (о космосе); учить 

Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия 
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изображать ракету, используя прием 

втягивания, промазывания. 

во второй младшей 

группе детского сада,  

с. 206  

Тема недели «Неделя здоровья» 

2 

«Сам себе я 

помогу, сам 

здоровье сберегу» 

Расширять представления детей о 

здоровом образе жизни, разных видах 

спорта, о здоровом питании; развивать 

навыки лепки. 

Сержантова Ю.Б. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Вторая 

младшая группа, с. 

315, с.304 

Май 

Тема недели «Животные жарких стран» 

1 

«Пятнышки для 

жирафа» 

Развивать умение лепить пятна жирафа, 

закреплять приемы лепки; развивать 

воображение, поощрять детское 

творчество и фантазию, инициативу. 

интернет-источник 

Тема недели «Насекомые» 

2 

«Божья коровка» Учить отщипывать маленькими кусочки 

пластилина от куска и скатывать их них 

шарики, надавливать указательным 

пальцем шарик, прикрепляя его к основе, 

располагать шарики на равном расстоянии 

друг от друга, соблюдать симметричность 

рисунка; выявить уровень владения детьми 

лепным материалом, уровень пользования 

полученными умениями и навыками; 

формировать интерес к работе с лепным 

материалом; развивать мелкую моторику 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

Конспекты занятий во 

второй младшей 

группе, с. 350 

Итого: 18 занятий  

 

 

4. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

4.1.  Специализированные учебные помещения и участки 

 

№ Наименование и принадлежность помещения Площадь (кв.м.) 

1 Уголок изодеятельности  6 

 

 

4.2. Методическое обеспечение 

Автор Название  Издание 

 

Бабаева Т.И., Гогоберидзе 

А.Г., Крулехт М.В. и др. 

Мониторинг в детском саду.  

Научно-методическое пособие 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014.- 592 с. 

Бондаренко Т.М. Комплексные занятия во второй 

младшей группе детского сада   

Воронеж: ИП Лакоценин 

С.С., 2009. – 272 с. 

Волчкова В.Н., Степанова 

Н.В. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе 

Воронеж: «Учитель», 2004. 
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Доронова Т.Н. Развитие детей от 3-5 лет в 

изобразительной деятельности 
СПб.: «Детство- пресс», 

2003. 

Леонова Н.Н. Художественное творчество. 

Освоение содержания 

образовательной области по 

программе «Детство»: планирование, 

конспекты. Вторая младшая  группа. 

Волгоград: «Учитель», 

2016. – 289 с. 

Сержантова Ю.Б. и др. Комплексные занятия по программе 

«Детство». Вторая младшая группа 

Волгоград: «Учитель», 

2010. – 359 с. 

 

 

4.3. Средства обучения  

4.3.1. Наглядный материал 

Наглядно-демонстрационный 

материал 

Модели, сигнальные 

карточки 
Литература для детей 

1.Произведения 

изобразительного искусства: 

(пейзажи, птицы, животные, 

времена года)  

2. Иллюстрации «Любимые 

сказки» 

3. Альбом «Времена года» 

4. Альбом произведений 

изобразительного искусства Т.Н. 

Дороновой. 

5. Альбом иллюстраций по 

сказкам и рассказам. Т.Н. 

Дороновой. 

6. «Натюрморты». 

7. Серии картинок: 

«Каргопольская игрушка» 

«Русское кружево» 

«Филимоновская игрушка» 

«Декоративные росписи» 

«Народные игрушки» 

«Гжельская роспись» 

 Алгоритмические схемы для 

рисования животных; 

 

1. Энциклопедии 

2. Детская художественная 

литература 

3. Хрестоматии 

 


