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1. Пояснительная записка 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются. 

От 1 года до 1 года 6 месяцев: формировать у детей эмоциональный отклик на 

музыку (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные 

произведения; создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых 

действиях под музыку. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет: развивать у детей способность слушать 

художественный текст и активно (эмоционально) реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 

линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев – педагог приобщает детей к восприятию веселой 

и спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру 

музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует 

пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, 

умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе с взрослым. Педагог 

развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения 

(пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, 

помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками ‒ «фонарики»). В 

процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и желание передавать 

движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет – педагог формирует у детей эмоциональное 

восприятие знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. 

Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов 

(дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на 

котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, 

подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у 

детей двигаться под музыку в соответствии с ее характером, выполнять движения 

самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением 

характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, 

кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его 

игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 

Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая 

внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер 

совместных действий. 

Основная форма реализации данной программы – в процессе образовательной 

деятельности один раз в две недели не более 10 минут, совместная деятельность. 

 

2. Планируемые результаты освоения программы 

В результате овладения программы достижения ребенка выражаются в следующем:  

• опытным путем и в сотворчестве с педагогом осваивает различные способы 

преобразования пластического материала; 
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• учится наблюдать, узнавать и сравнивать формы предметов по аналогии с пред-

метами-эталонами (как шарик, как мячик, как колбаска, как карандашик, как морковка, 

как пирамидка, как колесико и др.); сравнивать объекты, похожие по форме и величине 

(яблоко и апельсин, мяч и арбуз, бублик и колечко от пирамидки); 

• создает простейшие формы и устанавливает сходство с предметами окружающего 

мира: цилиндры (столбики, валики, «колбаски») раскатывает прямыми движениями 

ладоней и узнает в них карандашики, конфетки, палочки, кустики; шары (шарики) 

раскатывает круговыми движениями ладоней и называет их мячиками, яблоками, 

колобками, ягодками и пр.; 

• приобретает опыт изменения формы и превращения ее в другую: шар 

расплющивает ладошками в диск и получает печенье, колесико, тарелочку; цилиндр 

(столбик) замыкает в тор (кольцо) и получает бублики, баранки, колечки для пирамидки. 

• создает фигурки, состоящие из двух–трех частей, для этого соединяет части и 

видит целое (грибок, неваляшка, птенчик, погремушка, самолет) 

 

3. Тематическое планирование 

3. № Тема ОД Цель Источник 

Сентябрь 

Тема недели «Золотая осень» 

1 

«Пластилиновая 

мозаика» 

Познакомить детей с пластилином и его 

свойствами; научить отщипывать 

маленькие кусочки пластилина от 

большого куска и прикреплять к плоской 

поверхности; формировать интерес к 

работе с пластилином; развивать мелкую 

моторику 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 16 

Тема недели «Наши комнатные растения» 

2 

«Цветок» Продолжать учить надавливать 

указательным пальцем на пластилиновый 

шарик; формировать интерес к работе с 

пластилином. 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 50 

Октябрь 

Тема недели «Домашние животные» 

1 

«Колбаска» Научить детей раскатывать из пластилина 

колбаски; формировать интерес к работе с 

пластилином; развивать мелкую моторику 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 67 

Тема недели «Профессии ближайшего окружения» 

2 

«Готовим котлеты» Учить сплющивать шарики из пластилина 

при помощи придавливания ладонями к 

плоской поверхности; формировать 

интерес к работе с пластилином; развивать 

мелкую моторику 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 18 

Ноябрь 

Тема недели «Фрукты» 

1 «Яблоки» Учить скатывать шарик из пластилина; Янушко Е.А. 
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формировать интерес к работе с 

пластилином. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 66 

Тема недели «Неделя здоровья» 

2 

«Витамины в 

баночке» 

Продолжать знакомить детей с 

пластилином и его свойствами; учить 

надавливать указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к 

основе, располагать пластилиновые 

шарики на ровном расстоянии друг от 

друга; формировать интерес к работе с 

пластилином 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 27 

Тема недели «Моя семья» 

3 

«Цветы» Научить детей отщипывать маленькие 

кусочки пластилина от куска и скатывать 

из них шарики, надавливать указательным 

пальцем на пластилиновый шарик, 

прикрепляя его к основе, размазывать 

надавливающим движением указательного 

пальца пластилин на картоне. 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 40 

Тема недели «Я хороший, ты хороший. Как себя вести. Учимся дружить» 

4 

«Ёжик» Продолжать учить детей отщипывать 

маленькие кусочки пластилина от куска и 

скатывать из них шарики; продолжать 

учить надавливающим движением 

указательного пальца размазывать 

пластилин на картоне; располагать 

пластилиновые шарики на ровном 

расстоянии друг от друга 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 37 

Декабрь 

Тема недели «Что такое доброта?» 

1 

«Покормим 

курочку» 

Продолжать знакомить детей с 

пластилином и его свойствами; научить 

надавливать указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к 

основе, располагать пластилиновые 

шарики на ровном расстоянии друг от 

друга. 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 67 

Тема недели «Посуда» 

2 

«Конфеты на 

тарелке» 

Продолжать знакомить детей с 

пластилином и его свойствами; учить 

надавливать указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к 

основе, располагать пластилиновые 

шарики на ровном расстоянии друг от 

друга.  

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 25 

Январь 
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Тема недели «Доктор Айболит» 

1 

«Витамины» Продолжать учить детей скатывать из 

пластилина шарики небольшого размера; 

формировать интерес к работе с 

пластилином 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 64 

Тема недели «Зимние забавы» 

2 

«Снег идет» Продолжать учить детей надавливать 

указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе, 

располагать пластилиновые шарики на 

ровном расстоянии друг от друга. 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 28 

Февраль 

Тема недели «Наша мебель» 

1 

«Заборчик для 

петушка» 

Продолжать учить детей скатывать 

пластилин «колбаской», закрепляя 

свойства материала; закреплять знания 

основных цветов 

Жукова О.Г. 

Планирование и 

конспекты занятий по 

изодеятельности для 

детей раннего 

возраста, с. 20 

Март 

Тема недели «Русские народные сказки» 

1 

«Колобки» Воспитывать у детей доброжелательное 

отношение к игровым персонажам, 

вызывать сочувствие к ним; учить лепить 

колобок; продолжать развивать интерес к 

лепке 

Доронова Т.Н. 

Обучение детей 2-4 

лет рисованию, лепке, 

аппликации в игре, с. 

65 

Апрель 

Тема недели «Предметы труда» 

1 

«Волшебная 

картина» 

Научить детей намазывать пластилин на 

картон, создавая изображение; 

способствовать развитию воображения; 

формировать интерес к работе с 

пластилином; развивать мелкую моторику 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 56 

Тема недели «Неделя здоровья» 

2 

«Ягодная поляна» Продолжать учить детей отщипывать 

маленькие кусочки пластилина от куска и 

скатывать из них шарики, надавливать 

указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе, 

надавливающим движением указательного 

пальца размазывать пластилин на картоне; 

формировать интерес к работе с 

пластилином; развивать мелкую моторику 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 38 

Тема недели «Мы помощники. Что мы умеем?» 
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1 

«Пирожки» Научить детей скатывать шарики из 

пластилина в руках (на весу); формировать 

интерес к работе с пластилином; развивать 

мелкую моторику 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 61 

Май 

Тема недели «Следопыты» 

1 

«Божья коровка» Продолжать учить детей отщипывать 

маленькие кусочки пластилина от куска и 

скатывать их них шарики, надавливать 

указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе, 

располагать пластилиновые шарики на 

ровном расстоянии друг от друга, 

соблюдать симметричность рисунка;  

формировать интерес к работе с 

пластилином; развивать мелкую моторику 

Янушко Е.А. 

Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 

года), с. 32 

Итого: 18 занятий 

 

4. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

4.1.  Специализированные учебные помещения и участки 

 

№ Наименование и принадлежность помещения Площадь (кв.м.) 

1 Уголок изодеятельности  6 

 

4.2. Методическое обеспечение 

Автор Название Издание 

Бабаева Т.И., Гогоберидзе 

А.Г., Крулехт М.В. и др. 

Мониторинг в детском саду.  Научно-

методическое пособие. 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. - 592 с. 

Доронова Т.Н.   Обучение детей 2-4 лет рисованию, 

лепке, аппликации в игре 

М.: «Просвещение», 1992. – 

143 с. 

Жукова О.Г. Планирование и конспекты занятий 

по изодеятельности для детей раннего 

возраста 

М.: «Айрис-пресс», 2006. – 

96 с. 

Литвинова О.Э. 

   

Художественно-эстетическое развитие 

ребенка раннего дошкольного 

возраста (изобразительная 

деятельность). 

СПб.: «Детство-Пресс», 

2014. – 128 с. 

Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 

года) 

М.: Мозаика синтез, 2005 – 

80 с. 
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4.3. Средства обучения  

4.3.1. Наглядный материал 

Наглядно-демонстрационный 

материал 
Модели, сигнальные карточки Литература для детей 

1.Произведения 

изобразительного искусства: 

(пейзажи, птицы, животные, 

времена года)  

2. Иллюстрации «Любимые 

сказки» 

3. Альбом «Времена года» 

4. Альбом произведений 

изобразительного искусства Т.Н. 

Дороновой. 

5. Альбом иллюстраций по 

сказкам и рассказам. Т.Н. 

Дороновой. 

6. «Натюрморты». 

7. Серии картинок: 

«Каргопольская игрушка» 

«Русское кружево» 

«Филимоновская игрушка» 

«Декоративные росписи» 

«Народные игрушки» 

«Гжельская роспись» 

 Алгоритмические схемы для 

рисования животных; 

 

1. Энциклопедии 

2. Детская художественная 

литература 

3. Хрестоматии 

 


