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1. Пояснительная записка 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются. 

Конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно. 

Содержание образовательной деятельности. 

Конструктивная деятельность: 

в процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 

продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог 

продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, 

поддерживает желание строить что- то самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными 

сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для 

маленьких гаражей и т. п.). По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит 

детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым 

конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у 

детей к строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, 

желуди, камешки и т. п.). 

Основная форма реализации данной программы – в процессе образовательной 

деятельности один раз в две недели не более 10 минут, совместная деятельность. 

 

2. Планируемые результаты освоения программы 

В результате овладения программы достижения ребенка выражаются в следующем:  

• У детей формируется сенсорный опыт в поиске конструктивных действий, 

экспериментирования со строительными элементами, деталями конструкторов, 

обыгрывающим материалом (игрушки).  

• Дети различают все детали предлагаемых наборов строителя и конструктора и 

называют некоторые из них. 

• Развиваются элементарные конструктивные умения. 

• Формируются пространственные понятия (вверху, внизу и др.). 

• Дети начинают проявлять интерес к плоскостному конструированию. 

• Развивается познавательная деятельность, расширяются элементарные 

представления детей об окружающих реальных предметах и конструируемых объектах, 

соответствующих их восприятию. 

• Обогащается словарный запас, развиваются восприятие, внимание, память, 

мышление, конструктивные умения детей. 

• Дети приобщаются к порядку (аккуратно разбирают постройки, складывают, 

убирают игрушки). 

 

3. Тематическое планирование 

3. № Тема ОД Цель Источник 

Сентябрь 

Тема недели «Мой детский сад» 

1 
«Узкая дорожка» Учить детей производить элементарные 

действия со строительным материалом; 

развивать желание общаться. 

Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия 

в первой младшей 
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группе детского сада, 

с. 83 

Тема недели «Транспорт» 

2 

«Конструирование 

машины» 

Научить приему накладывания деталей; 

учить различать постройки по цвету, по 

форме, научить произносить и понимать 

слова «едет», «большая», «маленькая»; 

учить детей понимать простейшую 

речевую инструкцию.  

Небыкова О.Н. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Первая 

младшая группа (от 2 

до 3 лет), с. 226 

Октябрь 

Тема недели: «Домашние животные» 

1 

«Широкая 

дорожка» 

Учить детей строить широкую дорожку, 

прикладывая кирпичики друг к другу 

длинной узкой гранью; учить игровым 

действиями. 

Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия 

в первой младшей 

группе детского сада, 

с. 92 

Тема недели «Профессии ближайшего окружения» 

2 

«Домик для 

кошки» 

Учить детей строить из кубиков 

простейшие сооружения, выделять 

величину предметов, соотносить разные 

предметы по величине. 

Небыкова О.Н. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Первая 

младшая группа (от 2 

до 3 лет), с. 145 

Ноябрь 

Тема недели «Мой дом» 

1 

«Дорожка к 

теремку» 

Продолжать знакомить детей с формой 

деталей строительного материала 

(кирпичики); учить разбирать постройку и 

аккуратно складывать детали в коробки. 

Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия 

в первой младшей 

группе детского сада, 

с.239 

Тема недели «Я хороший, ты хороший. Как себя вести. Учимся дружить» 

2 

«Лесенка для 

куколок» 

Учить строить лесенку из 6 кубиков; 

развивать интерес к деятельности. 

Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия 

в первой младшей 

группе детского сада, 

с. 183 

Декабрь 

Тема недели «Что такое доброта?» 

1 

«Кошкин дом» Развивать конструктивную деятельность; 

учить стоить дом из кирпичиков; учить 

игровым действиями. 

Небыкова О.Н. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Первая 

младшая группа (от 2 

до 3 лет), с. 32 

Тема недели «Посуда» 
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2 

«Волшебный мир 

строительных игр» 

Развивать мелкую моторику, внимание, 

память и мышление; учить детей 

внимательно слушать воспитателя и 

следить за его действиями; развивать 

интерес к процессу строительства, его 

результату; учить аккуратно общаться с 

конструктором, закрепить умение 

накладывать детали, наращивая постройку 

по высоте (4-5 деталей) 

Небыкова О.Н. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Первая 

младшая группа (от 2 

до 3 лет), с. 43 

Январь 

Тема недели «Доктор Айболит» 

1 

«Машина для 

доктора Айболита» 

Учить строить грузовик из пластины, 

кубика, кирпичика; вызвать радость, 

интерес, добрые чувства к персонажу. 

Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия 

в первой младшей 

группе детского сада, 

с. 223 

Тема недели «Русское народное творчество» 

2 

«Кресло для 

матрешки» 

Учить детей делать кресло из кирпичиков. 

Побуждать к общению. Учить слушать и 

понимать объяснения. 

Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия 

в первой младшей 

группе детского сада, 

с. 148 

Февраль 

Тема недели «Наша мебель» 

1 

«Стол и стул» Учить детей строить простые постройки из 

кирпичиков и кубиков и объединять их по 

смыслу сюжета; упражнять детей в 

одновременном действии с деталями двух 

видов (кубиками и кирпичиками), учить 

различать их. Знакомить со способами 

конструирования – прикладыванием, 

накладыванием. 

Небыкова О.Н. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Первая 

младшая группа (от 2 

до 3 лет), с. 121 

Тема недели «Водоем и его обитатели» 

2 

«Рыбка» Учить складывать рыбку из 

геометрических фигур; формировать 

понятия «целое», «часть»; развивать 

память, внимание, речь 

Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия 

в первой младшей 

группе детского сада, 

с. 132 

Март 

Тема недели «Пернатые соседи и друзья» 

1 

«Дорожки для 

цыплят» 

Учить детей располагать детали 

горизонтально, плотно прижимая друг к 

другу; закреплять умение сравнивать 

предметы по длине; воспитывать умение 

доводить дело до конца; развивать 

воображение, учить видеть дорогу в 

Небыкова О.Н. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Первая 

младшая группа (от 2 

до 3 лет), с. 86 
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элементах строительного материала; 

обыгрывать постройку, разбирать свои 

постройки и аккуратно складывать детали 

в коробки. 

Тема недели «Русские народные сказки» 

2 

«Желтый гараж» Закреплять знания о деталях конструктора; 

расширить знания о гараже как доме для 

машины 

Небыкова О.Н. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Первая 

младшая группа (от 2 

до 3 лет), с. 56 

Апрель 

Тема недели «Предметы труда» 

1 

«Ворота» Учить строить ворота из двух вертикально 

стоящих кирпичиков, на которые кладется 

еще один кирпичик. 

Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия 

в первой младшей 

группе детского сада, 

с. 232 

Тема недели «Мы помощники. Что мы умеем?» 

2 

«Волшебница 

вода» 

Дать детям знания о свойствах воды; учить 

строить кораблик 

Небыкова О.Н. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Первая 

младшая группа (от 2 

до 3 лет), с. 286 

Май 

Тема недели «Следопыты» 

1 

«Зайка» Учить строить зайчика из геометрических 

фигур; закреплять представления о цвете, 

количестве, геометрических фигурах. 

Небыкова О.Н. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Первая 

младшая группа (от 2 

до 3 лет), с. 109 

Тема недели «Лето» 

2 

«Забор возле 

домика» 

Учить строить домик, забор вокруг него, 

обыгрывать различные ситуации вокруг 

домика со зверюшками и мелкими 

предметами; формировать аккуратно 

разбирать постройки, раскладывать детали 

по виду и цвету. 

Небыкова О.Н. 

Комплексные занятия 

по программе 

«Детство». Первая 

младшая группа (от 2 

до 3 лет), с. 107 

Итого: 18 занятий  
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4. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

4.1.  Специализированные учебные помещения и участки 

 

№ Наименование и принадлежность помещения Площадь (кв.м.) 

1 Групповое помещение 6 

 

4.2. Методическое обеспечение 

Автор Название Издание 

Бабаева Т.И., Гогоберидзе 

А.Г., Крулехт М.В. и др. 

Мониторинг в детском саду. Научно-

методическое пособие 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014.- 592 с. 

Куцакова Л. В. Программа «Конструирование и 

художественный труд в детском саду» 

М.: «ТЦ Сфера», 2006                 

Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия в первой 

младшей группе детского сада 

Воронеж: «Учитель», 2004. 

– 270 с. 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и художественный 

труд в детском саду 

М.: Сфера, 2006. 

Куцакова Л.В. 

Нравственно-трудовое воспитание в 

детском саду 

М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

Небыкова О.Н. 

Комплексные занятия по программе 

«Детство». Первая младшая группа 

(от 2 до 3 лет) 

Волгоград: «Учитель», 

2010. – 291 с. 

 

4.3. Средства обучения  

4.3.1. Наглядный материал 

Наглядно-демонстрационный 

материал 

Модели, сигнальные 

карточки 

Оборудование для 

конструирования 

 

- Папки с фотографиями объектов 

архитектуры; 

- Альбомы с фотографиями 

построек 

 

- Схемы и рисунки построек;  

- Модели,  

 

-Строительный материал; 

-  Детали конструкторов 

разных видов; 

- Бумага разных цветов и 

фактуры; 

- Природный и бросовый 

материалы; 

- Наборы плоскостных 

геометрических фигур 

(квадраты, прямоугольники, 

треугольники, круги, овалы, 

полоски) 
 


